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NATUR HOUSE

Nova vychova ve vyzivé

Jakub
Hadraba

O zakazniky nouzi
nemame.

O tom, ze oboru krasy a zdravi se
dari i v dobe ekonomicke recese,
hovori v rozhovoru Jakub Hadraba,
franchisant site vyzivovych
poraden NATURHOUSE, ktery
provozuje 3 pobocky.
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O zakazniky
nouzi nemame.

O tom, Ze oboru krasy a zdravi se dari i
v dobé ekonomickeé recese, hovori v
rozhovoru Jakub Hadraba, franchisant
sité vyzivovych poraden NATURHOUSE,
ktery provozuje 3 pobocky.

Co Vas privedlo k NATURHOUSE?

K tomuto konceptu jsem se dostal trochu oklikou.
Maminka mé manzelky zacala pracovat jako
vyzivova poradkyné NATURHOUSE v Usti nad
Labem. Kdyz vidéla uzasné vysledky u svych
klientl, presvédcila i mou manzelku, ktera diky
této metodé zhubla 6 kg. A protoze je ma Zena
podnikava, napad pfipojit se k siti vyzivovych
poraden NATURHOUSE vzesel z jeji iniciativy. Ja
jsem byl viak zprvu skepticky.

Co Vas presvédcilo k otevreni pobocky?

Presvédcilo mne az osobni jednani s panem
Gondou, drzitelem master-licence pro Ceskou
republiku a Slovensko. Pan Gonda nam nabidl
takové podminky Kk podnikani spolecné s
dosazenymi financnimi vysledky, ze jsme nemohili
fict ne. Pro franchisanta to mimo jiné znamena
exkluzivitu ve svéfeném regionu a nizké vstupni
naklady. Dalsim  dudlezitym  faktorem je

perspektiva celého oboru krasy a zdravi, ktery se

i vdobé hospodarské krize rozviji. To potvrzuje i
skutecnost, Ze investice se nam vratila do 10
meésict od spusténi provozu vyzivové poradny.

Odrazi se ve Vasem podnikani sezonnost?

Klienti uz se naucili dochazet do vyzivovych
poraden pravidelné v pribéhu celého roku.
Nicméné je pravdou, ze za nasi hlavni sezénu, kdy
chodi nejvice lidi, mlzeme povazovat zejména
jarni meésice. Nasi zakaznici jsou v tuto dobu
motivovani blizicim se |[étem a snahou zhubnout
do plavek.

Kolik zakazniku denné obslouzite?

Zacinali jsme s nékolika zakazniky denné. Po
kratké dobé se podarilo naplnit kalendar
vyzivové poradkyné tak, ze neméla ani pauzu na
obéd. Kazdy podnikatel by si mél také uvédomit,
ze na dosazeném obchodnim vysledku ma
obrovsky podil lidsky faktor. V nasem pfipadé
hralo roli to, ze manzelka jako vyzivova
poradkyné se osobné angazovala ve vedeni
provozovny.

Nyni provozujete 3 vyzivové poradny
NATURHOUSE. Planujete otevrit dalsi pobocky?

Jako prvni jsme otevirali pobocku v Teplicich.
Poté nasledovala vyzivova poradna v Mosté. Na
podzim 2012 jsme Uspésné prorazili v
Chomutové. Trojka je Stastné cislo a nam se dari
vytecné ve vsech tfech pobockach. V soucasné
chvili nepremyslime o dalsi lokalité, i kdyz
vhodna mista pro provozovani vyzivového centra
NATURHOUSE stale jsou volna.

Pribéh byl také na
franchising.cz

zverejnén portalu



